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Наши постоянные читатели знают, что в каждом 
номере (а этот номер уже 14 по счету) журна-

ла «Транзактный Анализ в России» есть раздел 
«История ТА». Там мы публикуем интервью и вос-
поминания людей, стоявших у истоков транзакт-
ного анализа в мире и в России в частности, и тех, 
кто погружен в исследование пути ТА в нашей 
стране и ТА вообще. 

Почему это важно, на наш взгляд? Писать летопись 
и воссоздавать картину происходившего много лет на-
зад проще, когда еще живы те, кто был реальным свиде-
телем или участником событий. А кроме того, честный 
диалог, прямые вопросы и ответы полностью иллю-
стрируют философию ТА, где открытые коммуникации 
– главная опора метода. К сожалению, не все перво-
источники нам сегодня доступны: кто-то уже ушел от 
нас. Но мы стараемся говорить с теми, кто знал и ра-

ботал вместе с зубрами ТА. Так, например, появилось 
интервью Вэнна Джоинса об Иане Стюарте. Так по-
лучился большой блок воспоминаний о Кристин Ли-
стер-Форд и статьи о Марке Виддоусоне. 

Так, сын Эрика Берна Терри в своем интервью по-
делился воспоминаниями о жизни рядом с отцом, об 
атмосфере, в которой рождался транзактный анализ, 
и о людях, с которыми тот работал и дружил. И образ, 
который транслировался до сих пор, изменился, а сам 
Берн предстал для нас по-новому. 

Как появились первые книги по транзактному 
анализу в СССР, какие проводились семинары и ма-
стер-классы, какую роль в этом сыграли научное, 
студенческое и диссидентское сообщество Ака-
демгородка под Новосибирском и как видят появ-
ление ТА в России, нам рассказали Ростислав Ма-
кушенко и Виктор Макаров. Александр Огнев и 
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Вадим Петровский вспоминали участие в семина-
ре Рональда Бейкера в 1991 году. Своими  воспо-
минаниями поделилась Марина Соковнина, одна 
из основательниц российского сообщества тран-
зактного анализа. 

Современные исследователи, наши коллеги из Со-
дружества ТА-психологов, рассуждают о трансгене-
рационной травме ТА-сообщества и о том, как травма 
«усиливается в результате замалчивания и непрояс-
ненности некоторых аспектов произошедшего, остав-
ляя не только лакуны (пустые пространства) для буду-
щих фантомов и призраков (фантазий и домыслов), но 
и рэкетные чувства стыда, бессмысленности».

В этом номере вы увидите сразу три «гвоздя», как 
говорят на профессиональном сленге журналисты. 
Не скроем, мы долго ждали возможности задать во-
просы тем, кто знакомил Россию с транзактным анали-
зом. Нам было интересно и важно узнать из первых уст, 
как это знакомство повлияло на дальнейшее развитие 
и сценарий российского ТА. А также мы задали свои 
вопросы тем, кто знал Эрика Берна, создателя мето-
да, лично. Мы хотим, чтобы эти диалоги прочитало как 
можно больше людей во всем мире. Поэтому два ин-
тервью переведены также и на английский язык. 
Это беседы с Дженни Макнамарой и Памелой Ле-
вин. И третье интервью в разделе истории – со Свет-
ланой Князюк, которая была одной из первых росси-
ян, обучившихся ТА. 

Мы приглашаем наших читателей и тех транзактни-
ков, кто интересуется историей ТА, делиться своими 
свидетельствами с профессиональным сообществом 
через наш журнал. Пока у нас есть возможность рас-
сказать самим о том, что с нами происходило, мы помо-
гаем будущим поколениям психологов и последовате-
лей ТА избежать ненужной мифологизации и вредных 
интерпретаций. Ведь исповедующие метод ТА специа-
листы, как никто другой, знают, как опасны тайны и ка-
кие игры они порождают. Мы приглашаем к окейному 
диалогу и написанию летописи ТА из первых уст. Кто 
знает, может быть, однажды из этих страниц получит-
ся качественная, достоверная и наполненная фактами 
и свидетельствами книга. Пока мы можем говорить и 
помнить, пока мы можем делиться информацией, сто-
ит это делать, не оставляя места для домыслов. 

Какими на самом деле были те, кто повлиял на ме-
тод в разные годы – и в России, и в мире? Где правда, 
а где мифы? Мы задаем эти вопросы в каждом номере, 
ищем и публикуем ответы свидетелей событий. Следу-
ющий номер выйдет в сентябре 2026 года, а пока жела-
ем удивительных открытий с нашим летним номером. 
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